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INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA DLA
KATEGORII "OCHRONNE"

1. Wstep

Niniejszy dokument okresla zasady bezpieczenstwa oraz prawidtowego uzytkowania
produktow z kategorii "Ochronne". Dotyczy to takich elementow jak regkawice ochronne,
maski, okulary ochronne, odziez ochronna oraz inne akcesoria zapewniajace
bezpieczenstwo uzytkownika. Przestrzeganie ponizszych zasad zapewni maksymailng
ochrone oraz bezpieczehstwo podczas pracy.

2. Ogolne zasady bezpieczenstwa

e Uzywaj srodkow ochrony osobistej zgodnie z przeznaczeniem i zaleceniami
producenta.

e Przechowuj produkty ochronne w suchym, dobrze wentylowanym miejscu, z dala od
zrédet ciepta i chemikalidw.

e Przed uzyciem upewnij sie, ze produkty nie sg uszkodzone. W przypadku
widocznych peknie¢, rozdar¢ lub innych defektow nalezy wymieni¢ produkt na nowy.



Nie udostepniaj produktéw ochronnych innym osobom — srodki ochrony
indywidualnej sg przeznaczone dla jednego uzytkownika.
Regularnie czys¢ i dezynfekuj srodki ochrony zgodnie z instrukcjg producenta.

3. Srodki ostroznosci przy uzytkowaniu

Rekawice ochronne — Dobierz odpowiedni rodzaj rekawic do rodzaju wykonywanej
pracy (np. chemoodporne, antyprzecieciowe).

Maski ochronne — Upewnij sie, ze maska jest prawidtowo dopasowana do twarzy i
zapewnia skuteczng filtracje powietrza.

Okulary ochronne — Stosuj okulary z odpowiednim filtrem, aby chroni¢ oczy przed
iskrami, pytem lub szkodliwym promieniowaniem.

Odziez ochronna — No$ odziez dostosowang do warunkéw pracy, zapewniajgca
petne pokrycie ciata i ochrone przed urazami.

Wymieniaj $rodki ochrony po zauwazeniu zuzycia lub po ich jednorazowym uzyciu,
jesli sg do tego przeznaczone.

4. Konserwacja i przechowywanie

Regularnie sprawdzaj stan techniczny srodkéw ochrony osobiste;.

Czys¢ produkty zgodnie z zaleceniami producenta — nie uzywaj agresywnych
srodkéw chemicznych, ktére mogg uszkodzié materiat.

Przechowuj srodki ochronne w miejscu niedostepnym dla dzieci i z dala od
materiatow fatwopalnych.

Produkty jednorazowego uzytku nalezy wyrzucaé zgodnie z lokalnymi przepisami
dotyczgcymi odpaddw.

5. Postepowanie w sytuacjach awaryjnych

Uszkodzenie srodkéw ochronnych — Natychmiast wymien uszkodzone produkty
na nowe.

Kontakt z chemikaliami — W przypadku przeniknigcia substancji chemicznej przez
rekawice lub odziez ochronng, natychmiast zdejmij je i przemyj skore duzg iloscig
wody.

Awaria filtracji maski — Przerwij prace i wymien filtr lub maske na nowa.

Uraz oczu — W przypadku uszkodzenia oczu przez zanieczyszczenia, przemywaj je
wodg przez co najmniej 15 minut i skontaktuj sie z lekarzem.




Uwagi koncowe

Przestrzeganie niniejszej instrukcji zapewni skuteczne i bezpieczne uzytkowanie srodkow
ochrony osobistej. Dbaj o regularng kontrole stanu technicznego produktéw oraz wymieniaj
zuzyte elementy zgodnie z zaleceniami producenta.

Bezpieczenstwo przede wszystkim!
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